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Accepter les autres

Tous les étres humains sont différents. Nous avons des couleurs de peau
différentes, des cheveux différents, des yeux différents. Nous avons des

cultures différentes, des religions différentes, des langues différentes.
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Mais il y a une chose que nous
avons tous en commun : « Nous
sommes tous des humains. Nous
avons tous des besoins et des désirs
similaires. Nous avons tous le droit

d'étre traités avec respect ».

Accepter les autres, c'est les voir
comme ils sont, avec leurs différences.

C'est ne pas les juger ou les critiquer.
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C'est les respecter, méme si nous ne

sommes pas d'accord avec eux.

Quand on accepte les autres, on crée un monde plus juste et plus paisible.
On apprend a connaitre et a apprécier les différentes cultures et les différentes

perspectives. On devient plus tolérant et plus ouvert d'esprit.

Voici quelques conseils pour accepter les autres :

® Soyez curieux. Demandez-leur des questions sur leur culture, leur
religion, leurs expériences.

® Soyez respectueux. Ecoutez-les attentivement et évitez les jugements.

® Soyez ouvert d'esprit. Essayez de voir le monde a travers leurs yeux.

Accepter les autres, c'est un apprentissage qui prend du temps. Mais c'est un

apprentissage qui vaut la peine d'étre fait.
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